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Учебный пландополнительной общеобразовательной программы«Тактическая медицина»на 2026-2027 учебный год
№
п/п Название раздела, темы

Количество часов Формы контроля/аттестации
Всего Теория Практика

1. Вводное занятие. Техника
безопасности. 2 1 1

Входной контроль
(индивидуальная
беседа)

2.
Основы первой помощи.
Юридические аспекты оказания
первой помощи.

4 2 2
Индивидуально-
групповой
Педагогическое
наблюдение.
Рефлексия

3. Оценка состояния пострадавшего. 4 2 2
Индивидуально-
групповой
Педагогическое
наблюдение.
Рефлексия

4. Первая помощь при травмах. 24 12 12
Индивидуально-
групповой
Педагогическое
наблюдение.
Рефлексия

5. Первая помощь при ранах и 20 10 10 Индивидуально-
групповой



кровотечениях. Педагогическое
наблюдение.
Рефлексия

6. Первая помощь при ожогах. 4 2 2
Индивидуально-
групповой
Педагогическое
наблюдение.
Рефлексия

7. Первая помощь при холодовой
травме. 4 2 2

Индивидуально-
групповой
Педагогическое
наблюдение.
Рефлексия

8. Первая помощь при дорожной.
(автомобильной) травме 6 2 4

Индивидуально-
групповой
Педагогическое
наблюдение.
Рефлексия

9. Первая помощь при
электротравме. 2 0 2

Индивидуально-
групповой
Педагогическое
наблюдение.
Рефлексия

10. Итоговое занятие . 2 0 2
Итоговый контроль.
Презентация
группового проекта

ИТОГО 72 33 39
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