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Учебный пландополнительной общеобразовательной программы«Исследовательская деятельность и индивидуальный проект»на 2026-2027 учебный год
№п/п Название разделов и тем

Количество часов
Формы контроляВсего Теория Практика

1
Раздел 1.
Вводное занятие. Цели и задачи.
Правила организации занятий.

2 2 -

2
Раздел 2.
Проектирование и исследование как вид
познавательной деятельности

16 10 6

2.1 Что такое проект? Кто такие
исследователи? 2 2 -

2.2 Основные методы исследования 2 2 - Тестирование
2.3 Этапы проектной деятельности 4 2 2 Тестирование

2.4 Роль исследований в нашей жизни.
Учимся видеть проблемы 4 2 2 Итоги работы над

текстом

2.5 Особенности чтения научно-популярной
литературы 4 2 2

3 Раздел 3. Способы мыслительной
деятельности 12 - 12 Оценка

выполнения



3.1 Умение задавать вопросы 2 - 2 практических
работ

3.2 Умение давать определения понятиям 2 - 2
3.3 Умение классифицировать 2 - 2
3.4 Умение вести наблюдение 2 - 2
3.5 Эксперимент 2 - 2
3.6 Суждения, умозаключения 2 - 2

4
Раздел 4. Этапы работы в рамках
проектно-исследовательской
деятельности

20 12 8

4.1 Выбор темы проекта, учебного
исследования 2 2 -

4.2
Проблема как «знание о незнании».
Проблемы науки и практики. Выявление и
формулировка проблемы. Умение видеть
проблему

4 2 2 Тестирование

4.3
Цель, задачи проекта, учебного
исследования. Гипотеза исследования.
Выдвижение гипотезы

4 2 2

4.4
Организация и методика проведения
учебного исследования, разработки
проекта

2 2 - Тестирование

4.5 Подготовка к представлению результата
учебного исследования, проекта 4 2 2

4.6 Защита (презентация) результатов
учебного исследования, проекта 4 2 2

5
Раздел 5. Самостоятельная
проектноисследовательская
деятельность

18 2 16

5.1 Самостоятельная разработка проектов,
проведение учебных исследований 8 - 8

5.2 Особенности речи. Искусство отвечать на
вопросы 4 2 2

5.3 Подготовка к выступлению по теме
исследования/проекта 4 - 4

5.4 Рекомендации выступающему 2 - 2

6 Раздел 6. Защита результатов
самостоятельно разработанных 4 - 4 Защита проекта,

проектно-
исследовательско



проектно-исследовательских работ й работы
Итого: 72 26 46
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